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M Das Haus Lucia in St. Getrud
hat gleich zwei gute Griinde zum
Feiern.Zum einen wird das Haus
seit Anfang Juni durch die neue
Einrichtungsleiterin Bettina
Krebs verstarkt. Zum anderen
feiert das Lucia-Team am 6.
September bereits das 5-jahrige
Jubildum des Hauses an der Fal-
kenstraBe 60 und ladt herzlich
zur Jubildumsfeier zwischen 11
und 16 Uhr ein.

»lch freue mich sehr, dass wir
am 06.09.2014 das 5-jahrige Be-
stehen des Hauses Lucia feiern.
An diesem Tag findet in der Zeit
von 11 bis 16 Uhr eine gemitli-
che Feier statt, zu der wir alle
interessierten Libecker sehr
gern einladen, “ berichtet die
neue Einrichtungsleiterin Betti-
naKrebs. Die Gaste erwartet ein
abwechslungsreiches Fest mit
Leckereien vom Grill, einer Mo-
denschau und vielen weiteren
Darbietungen. Dariiber hinaus
haben Interessenten die Mog-
lichkeit, das Haus bei einem
Rundgang nédher kennenzuler-
nen und sich kostenlos rund um
das Thema Pflegebedurftigkeit
beraten zu lassen.

Die gebirtige Schwerine-
rin Bettina Krebs hat vor ihrer
neuen Aufgabe im Haus Lucia
bereits tber 3 Jahre Erfahrung
als Einrichtungsleiterin in einer
anderen Senioreneinrichtung
sammeln kdnnen, bevor sie zur
Unternehmensgruppe Michael
Bethke wechselte. Nach ihrer
Ausbildung zur examinierten
Pflegekraft und der Weiterbil-
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Das Haus Lucia feiert 5-jéhriges Bestehen in der FalkenstraBBe

dung zur Pflegedienstleitung
entschloss sich Krebs zum
Studium des Pflegemanage-
ments und startet nun nach
dem Abschluss im Haus Lucia
durch. ,lch wurde sehr freund-
lich und mit offenen Armen vom
Team empfangen. Ich finde es
besonders toll, dass wir das
Restaurant Wakenitz im Haus
haben, von dem aus man einen
wunderschonen Blick Giber ganz
Libeck hat,“ so Bettina Krebs
begeistert iber den Empfangim
Haus Lucia.

Das Haus Lucia hat den un-
gewohnlichen Schwerpunkt der
naturheilkundlichen Betreuung
und geht damit ganz neue Wege
in der Altenpflege. Die homdo-
pathische Behandlung der Be-
wohner wird sehr erfolgreich
ergdnzend zur bestehenden
medizinischen Versorgung an-
geboten. Dies flhrt sehr haufig
zu einer Reduzierung von schul-
medizinischen Medikamenten
sowie deren Nebenwirkungen
und damit zu mehr Lebensqua-
litat fir die Bewohner. Die zerti-
fizierte Heilpraktikerin des Hau-
ses setzt die Methoden sowohl
bei chronischen als auch akuten
Erkrankungen ein, beispielswei-
se bei Magen-, Darm-und Harn-
wegsinfekten, Hauterkrankun-
gen, ngsten, Depressionen,
Stiirzen und mobiler Demenz.
~Speziell die Arbeit mit der Ho-
maoopathin Frau Rossen und ihre
Erfolge finde ich sehr interes-
sant. Durch viele Untersuchun-
gen und damit verbundene Sta-
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Die SanaZon®-Therapie ist
eine eigens von der Heil-
praktikerin Sabine Linek ent-
wickelte Methode zur Behand-
lung zahlreicher gesundheitlicher Probleme.
Weit Gber Deutschland hinaus ist diese

Therapie inzwischen bekannt und bewahrt.

Dunkelfeld-Diagnostik
In 1.700-facher VergrofSerung wird die
Beschaffenheit des Blutes mit einem Tropfen
Vitalblut mit dem Dunkelfeldmikroskop unter-
sucht. Mit dieser Diagnoseme-
thode entscheidet Sabine Linek
tiber das weitere Vorgehen.
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Bei der hier beschriebenen Behandlun

smethode handelt es sich um ein Therapieverfahren der naturkundlichen
Erfahrungsmedizin, das nicht zu den aﬁgemein anerkannten Methoden im Sinne einer Anerkennung durch die

Schulmedizin gehort. Alle getroffenen Aussagen tiber Eigenschaften und Wirkungen sowie Indikation der vorge-,
stellten Therapieverfahren beruhen auf den Erkenntnissen und Erfahrungswerten in der Therapierichtung
selbst, die von der herrschenden Schulmedizin nicht geteilt werden und fiir die naturwissenschaftlich

reproduzierbare Kausalzusammenhinge nicht bestehen.

tistiken ist bekannt geworden,
wie haufig kranke Menschen
Medikamente bekommen, die
durch Wechselwirkungen nicht
immer nur zu deren Wohlbe-
finden beitragen. Wenn man
durch die Zusammenarbeit der
Schulmedizin mit der Homdopa-
thie die Lebensqualitat unserer
Bewohner verbessern kann, ist
dies ein sehr groBer Gewinn fir
beide Seiten, “ erklart Bettina
Krebs. Seit der Er6ffnung im

Bewohner einen regen Kontakt.
Die Michael Bethke Seniorenre-
sidenzen in ganz Deutschland
stehen stets unter einem beson-
deren Motto. Beim Haus Lucia
ist es das Thema ,,Meer”. Dies
spiegelt sich an zahlreichen Stel-
lenim Haus wider: Die Innenein-
richtung, die Beschilderung, die
Benennung der Wohnbereiche
und die Dekoration des Hauses
erinnern an die Nahe zum Meer
und verstrémen maritimes Flair.
Die Bewohner des Hauses kon-
nen sich darlber hinaus tGber
einumfangreiches Service-und
Dienstleistungsangebot, wie Se-
niorensport, Veranstaltungen
oder Massagen freuen.

Das Haus Lucia bietet 116
Bewohnern, lberwiegend in
Einzelzimmern, Platz. Der Name
des Hauses wurde bewusst ge-
wahlt: Lucia stammt von dem
lateinischen Wort ,,lux“ ab und
bedeutet ,die Leuchtende“ oder
»das Licht®. Die heilige Lucia als
Schutzpatronin des Lichtes ist
somit Namensgeberin und fur
das Bethke-Team Verpflichtung
zugleich: Wir méchten den Se-
nioren und Seniorinnen im Haus
ein Lichtblick sein und ihnen ei-
nen glicklichen Lebensabend
ermoglichen.

September 2009 hat sich das
Haus Lucia als fester Koopera-
tionspartner

in der Stadt Liibeck etabliert.
Zu den Lubecker Akteuren im

Gesundheitswesen, wie rzten,

Apotheken und Krankenh&u-
sern, aber auch lokalen Kiinst-
lern, Kirchen und Verbdnden
pflegt das Haus zum Wohle der

separates Damen-Fitness, Kurse,
Sauna und Dus-hen inklusive!!!
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Das vielleicht beste
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