Bauen & Wohnen
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Mewe Freunde finden und 3paf haben im Semiorenwshnen Michasl Bechke,
Fotgs Michael Bethle Semsrenwohnsn

Seniorengerechtes Wohnen

Alternativen zum Leben im Pflegeheim

B (W5) Die meisten Men-
schen machten auch im Alter
celer hei PHegebediirfiighkeit
thre eigenen vierWinds nicht
aufgeben, was jedoch oft Lin-
sicherheit und auch Einsam-
keit mit zich bringt . Denn ver-
stindlicherweise ist der
Auszug aus dem eigenen Zu-
hause nie ein leicher Schritt.
Mit dem Seniorenwohnen in
Berlin - und  Brandenburg
miachie die Unternehmens-
gruppe Michael Bethle Seni-
oren digsen Schritt etwas er-
leichtern und gleichzeitig
eine Alternative zum Einzug
ins Plegehesim bieten. Viele
Menschen wissen jedoch
nicht, dass e= giobe Unter-
schiede in den seniorenge-
rechtenWohnformen gibe, die
Jjenach den eigensnVorlieben
gewihlt werden kinnsn.

In seniorengerechten Eincel-
wohnungen (zum Beispiel im
Haus Christian in Berlin-Fei-
nickendeort) leben Sisweitast-
gehend selbststdndig, denn
Sie nehmen nur Hilfe in An-
spruch, fallz Sie diese tat-
wichlich benitigen. Die 2007
ertrauten Wohnungen sind
den Bediirfmissen  &lterer
Menschen angepassi und

zeichnen sich dwweh vollstén-
dige Barrierefreiheit aus, Das
Haus histet unter anderem
einen Fahrstuhl Schwellenlo-
sigleit in der gesamten "Woh-
nung und ein senicrengerec h-
tes Bad. Dies Weiteren gibt es
ginen wohlschmeckenden
Mittagstisch, den Sie allein
oder in Gesellzchaft mit ande-
ren Mistern einnehmen kin-
nen. sowie  unterhaltsame
Freizeitaktivitdten.

hnfassender Service
rumd wim die Uhr

Zu Threr Sicherheit ist die
Hauskrankenpftlegs Mi-
chael Bethke direki im
Haus, s2 dass Sie im Falle
der Filegebediirftigheit
nicht erpeut umziehan miis-
sen. Uber sin Rufsvstem
sind Sie aul Wunsch rund
uri die Uhr mit unserer Ein-
satzzentrale verbunden und
kdnnen im Maotfall Hilfe ro-
fen. Wir bisten [hnen dar-

liber hinaus umfassende
Servicepakete, wie Ein-
kaufsdienste oder auch

Wohnungareinigung, die Ih-
nen ein rundum sorgloses
und sicheres Alterwerden
ermoghichen. In unseren be-

treuten Wohngemeinschaf-
ten (zum Beizpiel im Senio-
renwohnen Hennigsdorf
oder Hohen Meuendorf) le-
ben Sie mil anderen Seni-
oren in grobfzigigen Woh-
nungen. Sie haben Ihr
eigenes  Zimmer, welches
Sie mit persdnlichen. lieh
gewonnenen Mibeln ganz
nach Thren Winschen ein-
richten kéannen. Die Kiiche
das Bad und daz Wohnzim-
mer teilen Sie mit den ande-
ren Bewohnern. Fir lhre
pllegerische Betreuung
sorgt aufl Wunsch ein Mitar-
beiterteam der Hauskran-
kenpflege Michael Bethlke
Durch das Leben in der Ge-
meinschalt und die lisheval-
le plflegerische Versorgung
werden Einsamkeit und Un-
sicherheit bald der Vergan-
genheit angeharen.

Weiterfihrende Inlormatio-
nen and eine unverbindli-
che Beratung rum Michael
Bethks Seniorenwohnen in
Cranienburg, Hennigsdort
Hohen Mewnendort Berlin-
Karlshowst, -Beinickendorf
und -Spandau-Haselhorst
erhalten Sie unter Tel
OE0417T 08 414 (Frau Konig).

Der Experte
Gebaudethern

B (schaum).  Die Feststellung

von energetischen  Defelden

sind wichtige Arguments fiir

den Einzaty der Gebiudether
mografie. Vor dern Hintergrund
stindig gteigender Energeprei-
sz und dem Therma Energiepass
belormrmt sine genaue Untersu-
chung der Bausubstanz hin-
sichilich Energieleckagen im-
mer mehr Bedeuhung. Der Vor
el dieses Verlamens =l dis
Ermittlung von Enargieverdu-
sten innerhalb Kiresesterr Zeit.
Marante Stellen am Gebdiude,
wie Fensteranschlilsse. Bal-
konplattenwanddurchdrin-

e

ABes anbieten! wirsuden stin-
dia Haussr w Grdst in Berdinu. Umland
f. yorgemeriizn Kundenstamm

Msksche Immmob Ted, 032297/ 1600
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kénnen o illberpridt werden.  Sac
Eine mangelhafie Avsfithrung  den
oder ungeniigends Wirme- Sach
dimmung wird durch die  me
Thermografieautnahme tum
sichtbar.  Fehlerhafte Kon-  Mitg
struktionen, die weirerhin Th=  gis
sachs filr Feuchte und Schim-  ¢hawy
melpilzbildungen in der kal-  getr
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lazzan =mich dadurch zerstd- 33
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B iPrp In der dunklen Jah- men
reszeit fiel es gar nicht auf. neue
dach dieersten Strahlen der gerg
Frithlingssanne bringen ez ge 1
an den Tag: Fass:
Ivie Fassade des Hauses In de
braucht dringend =inen versi
neten Anstrich. Wasser und scha
Luftverschmutzung haben
ihre Spuren auf der Wand-
oherflache hinterlassen
Sphtestens wenn die Be-
schichtung Hisse oder Ab-
platzungen zeigt, ist es
héchste Zeil, thr sinen nen-
en Anstrich zu génnen. An
Eeschidigungen kann Was-
ser in den Putz eindringen
Wird dagegen nichts unter-
nommen, kinnen Schiden
in der Bausubstanz entste-
hen und sich Mikroo-ganis-
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