Margarethe Fastzik kamam
Neujahrsmorgen 1914 in Libeck
2ur Welt. Sie ist verwitwet und
Mutter vor drel Kindern, die heute
swischen 63 und 73 Jahre alt sind.
Zur engsten Familie gehtren drei
Enkel und drel Urenkel. Sie lebt
im Lubecker Pflegeheim Michael
Bethke, Haus Lucia.

Ich falle hin und wieder
auch mal aus der Rolle”

Margarethe Fastzik hat sich mit ihrer Schichternheit
angefreundet und weif sich damit zu behaupten

argarethe Fastzik war 15 Jahre alt, als eine
m Wahrsagerin ihr aus der Hand las. ,Sie sagte,
ich bekdme mal Probleme mit den Knien,
drei Kinder und hitte ein sehr langes Leben ohne
nennenswerte Hohen und Tiefen vor mir®, erzihlt sie.
,Ich hielt das fiir Unsinn. Aber genau so ist es ge-
kommen.* Sie schiittelt den Kopf, als konne sie es
noch immer nicht fassen.
Als sie uns in ihrem Zimmer freundlich lichelnd
empfingt, meint sie entschuldigend: ,Ich traue
mich nie so recht, was {iber mich zu erzidhlen."
: Das kommt wohl davon, wenn man als Mddchen
¢ yon ungezogenen Bengels ausgelacht wird, nur weil
man ,etwas Dummes* gesagt hat. Genau das ist
Margarethe Fastzik niamlich passiert. Die Krinkung
sitzt zwar immer noch, aber sie hat sie eher befliigelt
als eingeschiichtert: Am Ende hat sie allen bewiesen,
dass sie auch anders kann.
Wihrend ihrer Erzahlungen geht eine Verwandlung mit
Margarethe Fastzik vor, die Schiichternheit fillt von ihr
ab. Eine launige Anekdote reiht sie an die nichste, bis sie
sich erschrocken die Hand vor den Mund hilt: ,Herrje,
was plappere ich nur? Da bin ich wohl mal wieder aus der
Rolle gefallen.”
Margarethe Fastzik hat meistens getan, was andere von
ihr erwarteten: Ihren liebevollen Eltern war sie ein artiges
Kind und ihrem Ehemann eine Gattin, die seine Eskapa-
den ertrug. Aber mitunter sagte sie: Nun ist Schluss. Und
zeigte, dass mehr in ihr steckt, als mancher - ,und wohl
auch ich selbst* - ihr zugetraut hitte.
Sie setzte zum Beispiel durch, dass sie trotz der vielen
Umziige ihrer Eltern an derselben Schule bleiben durfte.
Sie ergatterte als junge Mutter einen Job in einer Schnei-
derei. Spiter, als sie genug davon hatte, immer nur fir
die Familie da zu sein, fand sie Arbeit in einem Verbrau-
chermarkt. Da war sie, .die nie was Richtiges gelernt
hatte*, 56 Jahre und ziemlich stolz auf sich. Ja, das kommt
davon, wenn man beschlieft, sein Leben selbst in die
Hand zu nehmen. Offenbar ist ihr das gut bekommen.
_Ich bin jetzt 100 Jahre alt*, sagt sie, ,aber ich fithle mich
noch nicht am Ende, sondern ziemlich lebendig.” Das
demonstriert sie besonders vergniigt, wenn der Musikus

&

Ihet an die im Pflegeheim an seinem Keyboard
lmA g i aufspielt: Dann lassen die Bewoh-
ner zu Volksliedern die Arme krei-
sen, die an sich scheue Frau Fastzik
sogar mit auffdlligem Temperament.
Und wenn sie noch einen Wunsch hitte? ,Ster-
ben®, antwortet sie da ganz spontan. Um gleich erschro-
cken innezuhalten, zu iiberlegen und dann zu erklédren.
Ich habe alles, was ich brauche. Hier im Heim fiihle ich
mich geborgen, es wird gut fiir mich gesorgt, und meine
Familie ist auch fiir mich da. Mehr Wiinsche habe ich
nicht.“ Da ist Margarethe Fastzik fiir einen Moment wohl
mal wieder aus ihrer Rolle gefallen. Aber sagen wird man
das doch wohl mal diirfen, das mit dem Sterben.

Fin Hundertihriger im Kino
ok s 7 ES WAR DER BUCH-HIT DES
JAHRES 2013. Jetzt begeistert
Jonas Jonassons ,Der Hundert-
jhrige, der aus dem Fenster
stieg und verschwand" das
Kinopublikum. Der Inhalt: An
seinem 100. Geburtstag flieht
Allan Karlsson einfach aus
dem Altenheim. In Pantoffeln schlurft er raus aus
der Langewelle - in ein aberwitziges Abenteuer.

Die rasante Verfilmung eroberte bereits die schwe-
dischen Kinocharts. Start bei uns: 20. Marz
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