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Oranienburg: (mae) 1993 be-
gann die Unternehmens-
geschichte mit der Griindung der
ersten Michael Bethke Hauskran-
kenpflege in Oranienburg und ei-
ner Hand voll Mitarbeitern. Mitt-
lerweile ist das Unternehmen zu
-einem umfassenden Dienstleis-
ter rund um die Pflege gewor-
den. Die Gruppe pflegt und be-
treut ambulant sowie stationir
mit iber 900 Mitarbeitern rund
2000 Senioren in Berlin, Bran-
denburg, Hessen, Sachsen und
Schleswig-Holstein. Ein Fahr-
dienst, ein Haushaltsservice und
ein Hausnotrufsystem runden
das Angebot ab. Seit April 2008
ist die Unternehmensgruppe in
der stationdren Pflege titig und
betreibt sieben Senioreneinrich-
tungen.
Am 3. Juli feierte die Ora-
nienburger Hauskrankenpflege
20-jahriges Bestehen und das

Oranienburger Mutterhaus der

Unternehmensgruppe, Haus

Louise-Henriette von Oranien,

seinen vierten Geburtstag. Grund

genug, mit MicHAEL BETHKE liber

die Entwicklung der Gruppe, das

Leben im Haus und die geplante
- Feier zu sprechen.

Herr Bethke, wann und wie
begann Ihre Unternehmens-
geschichte genau?

Michael Bethke: Genau am
1. Juli 1993 hat unsere Unterneh-
mensgeschichte in Oranienburg
mit der Zulassung der ersten So-
zialstation und drei Mitarbeitern
in der Lehnitzstrafe begonnen.
Seit der Entstehung der Unter-
nehmensgruppe mit der zweiten
Sozialstation in Berlin 1995 ha-
ben wir uns zu einem umfassen-
den Pflegedienstleister in der am-
bulanten und stationdren Pflege
entwickelt: Vier Hauskranken-
pilegen in Berlin und Branden-
burg und nunmehr sieben sta-
tiondre Senioreneinrichtungen
in fiinf Bundesldandern sind fiir

,,Mit Leben gefiillt*
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Ambulanter Krankenpflegedienst Michael Bethke: 20 Jahre Erfahrung und Bestandigkeit sowie vier Jahre lichevolle Pflege & barockes Ambiente

Das Oranienburger Team der Michael Bethke Hauskrankenpflege.

mich eine mehr als zufrieden-
stellende Bilanz. Oranienburg ist
damit die Erfolgsschmiede der
stetig wachsenden Unterneh-
mensgruppe geworden. Aus den
anfanglich drei Mitarbeitern sind
nunmehr 900 geworden.

Schon seit vier Jahren sind Sie
nun mit Threm Team am Stand-
ort in der Bernauer Strafie téitig.
Wie hat sich das Leben im Senio-
renwohnen Haus Louise-Hen-
riette von Oranien entwickelt?

Michael Bethke: Seit der Eroff-
nung am 1. Juli 2009 hat sich
das Haus mit viel Leben gefiillt:
Der Fahrdienst, die Hauskran-
kenpflege und die Kurzzeitpflege
sind vom Botzower Platz in un-
ser neues Mutterhaus umge-
zogen und ergidnzen damit die
stationdre Pflege vor Ort. Ins-
gesamt arbeiten im Haus nun
iiber 120 engagierte Mitarbeiter
und fiir 150 Senioren ist es zum
neuen Zuhause geworden. Fiir
die partnerschaftliche Zusam-
menarbeit mochte ich mich an

dieser Stelle noch einmal ganz

herzlich bei den Mitarbeitern der
Stadt Oranienburg und dem Biir-
germeister Hans-Joachim Laesi-
cke bedanken, deren Ideen und
Anregungen zu einer schnellen
Realisierung des Seniorenwoh-
nens beigetragen haben.

Welche Leitlinien verfolgen Sie,
um eine bestmogliche Versor-
gung Ihrer Bewohner und Pa-
tienten zu gewdhrleisten?

Michael Bethke: Unser Slogan

‘und Leitsatz ist ja nicht ohne

Grund ,Wir pflegen Mensch-
lichkeit.” Im Grunde kann man
mit einem Satz ausdriicken, wie
Wir mit unseren Bewohnern und
Patienten umgehen: Die Warme
des Hauses geht nicht von der
Heizung, sondern von den Mit-
arbeitern aus. Das bedeutet, dass
unsere Mitarbeiter unseren Leit-
satz als ihre Verpflichtung inter-
pretieren und tédglich ihr Bestes
geben, um unsere Kunden und
Bewohner zufrieden zu stellen.
Wir fiihlen uns als grofe Fami-
lie und mochten, dass sich je-

* der Bewohner beziehungsweise

Mieter des Hauses, Patient der
Hauskrankenpflege und auch
Gast des Fahrdienstes bei uns
wohl fiihlt. Ich bin auch immer
wieder aufs Neue von der herz-
lichen und warmen Begriiffung
durch die Bewohner des Hau-
ses angetan, wenn ich durch die
Tiir komme. Genau dieses Gefiihl
des Willkommenseins mochten
auch meine Mitarbeiter und ich
vermitteln. Natiirlich ist neben
der menschlichen Kompornente
auch die kompetente pflegeri-
sche Versorgung der Bewohner

- von hochster Bedeutung. Daher

freue ich mich sehr iiber unsere
regelmafigen Bestnoten von 1,0
bei den Priifungen des Medizi-
nischen Dienstes der Kranken-
kassen. Das ist fiir uns immer
eine tolle Bestatigung. Die Mit-
arbeiter in der Pflege tragen ent-
scheidend zum Erfolg des Unter-
nehmens bei und daher mochte
ich ihnen an dieser Stelle ein
herzliches Dankeschon ausspre-
chen. Viele von ihnen begleiten
die Unternehmensgruppe seit
den ersten Stunden vor 20 Jah-
ren und haben sie durch ihren
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Einsatz zu dem gemacht, was
sie heute ist: Eine dynamische

‘Gruppe. Darauf bin ich stolz und

freue mich auf viele weitere er-
folgreiche Jahre.

Welche Pline haben Sie fiir die
Zukunft des Standortes?

Michael Bethke: Fiir unsere se-
niorengerechten Wohnungen
fithren wir seit langem eine War-
teliste. Daher haben wir uns, um
diesem steigenden Bedarf zu
entsprechen, zu einem Erwei-
terungsbau des Hauses Louise-
Henriette von Oranien entschlos-
sen. In insgesamt vier Gebauden
sollen an der Speyerer Strafe hin-
ter unserem Haus 90 senioren-
gerechte Wohnungen im ,, Wohn-
park Louise” entstehen. Wir sind
hier noch in der Planungsphase,
konnten aber mittlerweile eine
Vorvereinbarung mit einem Ge-
neralunternehmen treffen. Dies
ist ein entscheidender Schritt zur
Gewadhrleistung der Kosten in der
Bauphase. Geplant ist, die Woh-
nungen an Eigennutzer und Ka-
pitalanleger zu verkaufen.

Michael Bethke.
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AKTIVECENTER. Unter dem Titel
«In der Gruppe geht vieles einfa-
cher und macht mehr Spa» star-
tet nun nach groBer Nachfrage am
18. Juli in Oranienburg ein weiterer
Abnehmkurs, um die individuellen
Gewichts- und Figurziele zu errei-
chen.Wahrend des zehnwdchigen
Kurses lernen die Teilnehmer ihre
Erndhrung umzustellen und so ih-
rem Wunschgewicht néher zu kom-
men. Jeder Teilnehmer erhalt eine
umfangreiche personliche Analyse.
Individuelle Werte wie Muskelanteil,
Organfettanteil, personlicher Kalori-
enverbrauch im Ruhezustand und
sogar das Stoffwechselalter werden
durch Messung mit medizinischen
Kérperanalysegeraten ermittelt
und {berwacht. Das Abnehmen
auf eine gesunde und dauerhaf-
te. Weise steht im Mittelpunkt des
Kurses. Wichtig ist, dass durch das
Wissen um die personliche Kaorpet-
zusammensetzung individuelle Er-
nahrungsvorschlage flr die Phase
des Gewichthaltens erteilt werden

Bereits 105,7 kg Korperfett reduziert!
Neuer Abnehmkurs in Oranienburg |
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Andreas Wieden hil auch lhnen
erfolgreich beim Abnehmen

kénnen. Der zehnwdchige Kurs
kostet inklusive der Unterlagen und
der personlichen Analyse lediglich
59,- EUR. Er ist fiir jeden geeignet,
der dauerhaft sein Gewicht reduzie-
ren mochte.

Diat war gestern — ein gesunder
und aktiver Lebensstil ist heute.
Weitere Infos und Anmeldung bei
Wellnesscoach Andreas Wieden
Tel. 03304/816699, 0173/4727077




